
WINDOWS VISTA
1. Primeros pasos con Windows Vista

Actualización de Windows Vista
Iniciar una sesión en Windows Vista 
Redes, dominios y grupos de trabajo 
Activar Windows 
Identificación de copias genuinas de Windows
Peligros de la piratería 
Actualizar los sistemas de archivos de Windows 
Cambio rápido entre usuarios
Finalizar la sesión
Hacer que su equipo sea más sencillo de utilizar
Puntos clave
Atajos de teclado 

2. Trabajo eficiente con Windows Vista

Conozca su escritorio 
Uso y modificación del menú Inicio 
Conozca su equipo 
Uso y modificación de la barra de tareas 
Creación de enlaces directos a archivos, carpetas y programas 
Ordenación y eliminación de elementos del escritorio 
Puntos claves 
Atajos de teclado 

3. Trabajo con carpetas y archivos 

Navegar por carpetas y archivos 
Acceso a toda la red 
Visualizar carpetas y archivos de diferentes formas 
Ver información sobre una carpeta o archivo 
Crear, renombrar y eliminar carpetas y archivos 
Mover y copiar carpetas y archivos 
Encontrar información específica 
Puntos claves 
Atajos de teclado 

4. Personalización de Windows Vista 

Cambiar el aspecto de Windows Vista 
Optimizar los efectos visuales 
Cambiar el fondo de pantalla del escritorio 
Seleccionar y utilizar un protector de pantalla 
Gestionar la fecha y hora de su sistema 
Cambiar el nombre de su equipo 
Cambiar el nombre de una carpeta del sistema 
Puntos clave 
Atajos de teclado 

5. Instalación y configuración de dispositivos

¿Necesita más puertos? 
Ampliar el espacio de visualización de su monitor 
Configurar su sistema para utilizar varios monitores 
Expansión de su portátil con periféricos 
Cambiar la forma en que funciona su ratón 



Cambiar el idioma de su teclado 
Configurar las opciones de Tablet PC 
Instalar y compartir una impresora local 
Conectar una impresora remota 
Actualización de los controladores de los dispositivos 
Configurar altavoces y un micrófono 
Configurar un micrófono 
Puntos clave 
Atajos de teclado 

6. Acceso seguro y eficiente a Internet

Conectarse a Internet 
Visualizar sitios Web en Internet Explorer 7 
Protección de la información personal 
Bloquear ventanas emergentes 
Cambiar su página de inicio 
Cambiar la apariencia del contenido Web 
Buscar, guardar y volver a sitios Web 
Imprimir páginas Web 
Enviar páginas Web y vínculos a otras personas 
Descubrir y suscribir fuentes RSS 
Restringir contenido ofensivo 
Puntos clave 
Atajos de teclado 

7. Trabajo con programas

Agregar y quitar programas 
Instalación de programas 
Quitar programas 
Iniciar programas automáticamente 
Indicar el programa por defecto para un determinado tipo de archivo 
Cambio de programas middleware por defecto 
Usar los programas que vienen con Windows Vista 
Fax y escáner de Windows 
Calendario de Windows 
Contactos de Windows 
Windows Mail 
Jugar a los juegos 
Área de encuentro de Windows 
Usar y modificar Windows Sidebar 
Puntos clave 
Atajos de teclado 

8. Establecimiento de conexiones

Conectar su equipo a un grupo de trabajo 
Conectarse a un dominio desde otra ubicación 
Creación de una red inalámbrica Ad hoc 
Conectar su equipo a un dominio 
Acceder al dominio de su equipo de forma remota 
Almacenamiento y gestión de contraseñas de red 
Compartir unidades y carpetas 
Restringir los permisos a la carpeta compartida 
Puntos clave 
Atajos de teclado 

9. Trabajo con medios digitales

Ver y catalogar imágenes 
Obtención de imágenes desde una cámara digital o un escáner 
Reproducir música 
Configurar las opciones de Windows Media Center 



Grabar discos de audio y datos 
Compartir imágenes y otros archivos digitales 
Puntos clave 
Atajos de teclado 

10. Gestión de la seguridad de su equipo

Administrar cuentas de usuario de Windows 
Gestionar su cuenta de usuario de Windows 
Realizar copias de sus contraseñas de Windows 
Limitar el acceso a su equipo, a sus programas y a Internet 
Analizar la seguridad de su equipo 
Configurar las zonas de seguridad de Internet 
Proteger su sitio del phising 
Puntos clave 
Atajos de teclado 

11. Optimización de su sistema

Mejorar el rendimiento de su equipo 
Activar y desactivar las características de Windows 
Gestionar los archivos almacenados 
Eliminar los archivos innecesarios 
Reagrupar archivos en su disco duro 
Puntos clave 
Atajos de teclado 

12. Identificación y resolución de problemas

Encontrar soluciones a problemas comunes 
Informe de problemas 
Encontrar información a través de grupos de noticias 
Consiga ayuda del soporte de Microsoft 
Conseguir ayuda de otros usuarios de Windows 
Hacer copias de seguridad y restaurar archivos 
Activación y desactivación de la Asistencia remota 
Restaurar su sistema operativo 
Transferir software, configuraciones y archivos a otro equipo 
Puntos clave 
Atajos de teclado


